Inwonende assistentie,
met aandacht voor wie u bent.
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| mringd

De zorg voor onze ouderen is niet
alleen een verantwoordelijkheid,
maar een privilege.

016 18 58 58
info@omringd.be
www.omringd.be

Bergstraat 4, 3370 Boutersem

Blijf wonen in uw vertrouwde
omgeving.




Hoe het begon

Mijn naam is Elia Van Mechelen. De kiem van Omringd
ligt bij mijn eigen grootouders. Beiden hadden demen-
tie, en als familie wilden we hen zo lang mogelijk thuis
verzorgen. Maar de zorgdruk werd te zwaar voor ons
om als familie te dragen. Een toevallig contact met
iemand die wilde inwonen, veranderde alles en plantte
het zaadje voor wat later Omringd zou worden.




In eigen huis,
op eigen ritme

Bij Omringd geloven we dat de kracht van inwonende
zorg zit in de continuiteit. Onze assistenten:

O Helpen bij persoonlijke hygiéne
zoals wassen, aankleden, tandenpoetsen, toiletbezoek
en incontinentie met respect en zorg.

O Bereiden voedzame maaltijden
rekening houdend met smaak en eventuele dieetbep-
erkingen.

O Beheren medicatie
herinneren aan en helpen innemen van de juiste
medicatie op het juiste moment.

O Ondersteunen mobiliteit
helpen bij opstaan, veilig bewegen, samen wandelen en
valrisico’s beperken.

O Doen huishoudelijke taken

zoals schoonmaken, wassen, strijken, bedden
verschonen en boodschappen doen.

O Zijn beschikbaar’s nachts
voor occasionele tussenkomsten bij nachtelijke
incidenten.

Zo creéren we rust, vertrouwen en continuiteit zodat
ouderen langer en comfortabeler in hun eigen thuis
kunnen blijven.



Verlichting voor
de mantelzorger

Niet alleen ouderen voelen het verschil, ook
mantelzorgers.

Kinderen, partners of familieleden die met de beste
bedoelingen blijven zorgen, raken vaak stilaan
overbelast. Een inwonende assistent brengt dan niet
alleen praktische hulp, maar ook mentale ruimte.

v/ Gemoedsrust
Je weet dat er altijd iemand aanwezig is die mee
verantwoordelijkheid draagt.

v Betrokkenheid

Geen wisselende hulp, maar een vertrouwd gezicht dat
de dagelijkse gewoontes leert kennen.

v/ Ondersteuning op maat
Altijd afgestemd op wat er echt nodig is en aangepast
als de situatie verandert.

Wordt de zorg zwaarder of complexer? Dan
denken we mee. Geen one-size-fts-all, maar een
oplossing die menselijk en haalbaar blijft.




Uw weg naar inwonende
zorg op maat

Bij Omringd starten we altijd met luisteren. In
enkele duidelijke stappen zorgen we voor
een warme, persoonlijke match:

)

Vertel ons uw verhaal
Bel of mail ons. We luisteren aandachtig
naar uw situatie, bezorgdheden en
verwachtingen. Elk verhaal is uniek en
verdient aandacht.
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Kennismakingsgesprek
We komen vrijblijvend bij u langs en nemen
de tijd om te begrijpen wat u nodig hebt:
uw dagelijks leven, medische situatie en
persoonlijke voorkeuren staan centraal.

Q

Zoeken naar de juiste zorgverlener
Op basis van uw noden en wensen gaan
we op zoek naar een inwonende assistent
die echt bij u past, met uw toestemming en
in nauw overleg.

)

De opstart en overgang
We begeleiden de eerste dagen zorgvuld-
ig. Alles wordt afgestemd: verwachtingen,
routines en praktische afspraken. Zo
zorgen we voor een zachte overgang.

-
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Opvolging en evaluatie
We blijven betrokken. In een evalu-
atiegesprek bekijken we of alles goed
loopt, en passen we de ondersteuning aan
waar nodig.



“ Mijn oprechte dank aan het team van Omringd voor
de geweldige zorg voor mijn moeder. Ze zijn vriendelijk,
geduldig en toegewijd, en ik voel me gerustgesteld dat
moeder in goede handen is. Ze hebben een mooie relatie
met haar opgebouwd en ik waardeer hun zorg enorm.”

-Thomas Willems

Omringd

Benieuwd of inwonende
assistentie aansluit bij uw noden?

Neem contact op

. 016185858
= info@omringd.be ¢ www.omringd.be
O Bergstraat 4, 3370 Boutersem

Omringd biedt niet-medische zorg en ondersteuning. Onze
assistenten voeren geen verpleegkundige handelingen uit.



